Slava Isusu Christu!

Tymto preposielam oznamy, a prosim Vas o ich zverejnenie na web stranke obce -
gréckokatolicka cirkev Posa, a tiez o vyhlasenie v obechnom rozhlase a o jeho zopakovanie
vo Velkom tyzdni.
Vel'mi pekne Vam d’akujem a prajem pozehnany den.

Kristus uprostred nas!

o. Blazej Rebjak, spravca farnosti Posa
blazejrebjak@gmail.com

057 4493231
0910 842 323

Oznam do obecného rozhlasu PoSa
Informacie o pastoracii v suvislosti s COVID -19

Podla rozhodnutia predsedu vliady SR, na zaklade Verejnej vyhlasky Uradu verejného
zdravotnictva SR a s prijatim tohto rozhodnutia zo strany KBS z 10.3.2020: Stale je v
platnosti zakaz verejnych bohosluzieb az do odvolania.

V Gréckokatolickom chrame Narodenia Presv. Bohorodi¢ky sa preto budu aj nad’alej
modlit’ bohosluzby podla rozpisu za zatvorenymi dverami chramu - bez ucasti
veriacich. (Naplanovany umysel svatej liturgie bude zachovany, ak nepoZiadate o
prelozenie)

Chram pre osobnu modlitbu bude otvoreny denne v ¢ase od 12:00 do 13:00 hod. Pre
osobnu modlitbu ma jednotlivec vyhradeny €as cca 5 minut. V chrame nie su dovolené
spolo¢né modlitby. Treba zachovat posvatné ticho.

Do chramu vstupujte s ochrannym raskom.

Veriacich vo veku 65 rokov a viac prosime, aby zostali domal!
Pozyvame Vas, aby ste sa k bohosluzbam pridali osobnou modlitbou v rodinach, alebo

sledovanim prenosov bohosluZieb cez TV Logos, TV Lux, TV Zemplin, Radio Lumen.

* Podrobné informacie ohfadom nevyhnutnych opatreni - slavenie Paschy,
sv.spoved a liturgicky program su zverejnené na stanke obce Posa - Grékokatolicka
cirkev Posa

Nech je tento €as pre vSetkych nas ¢asom pokania, stiSenia, obnovy viery a naCerpania
vnutorného pokoja
o. Blazej Rebjak
spravca farnosti



Prosim o uverejnenie na web stranke obce — gréckokatolicka cirkev PoSa v oznamoch

Informacie o pastoracii v suvislosti s COVID -19

*Stale je v platnosti zakaz verejnych bohosluzieb.

Podla rozhodnutia predsedu vlady SR, na zaklade Verejnej vyhlasky
Uradu verejného zdravotnictva SR, ktorou sa oznamuje vydanie
rozhodnutia o nariadeni opatrenia na predchadzanie vzniku a Sireniu
prenosného ochorenia podfa § 48 ods. 4 pism. e) zakona ¢&. 355/2007
Zb. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, a s prijatim
tohto rozhodnutia zo strany KBS z 10.3.2020, oznamujeme vSetkym
kfazom, ze verejné bohosluzby su zruSené v ¢ase od 10.03.2020 az
do odvolania.

*Vo farskom chrame sa preto budu aj nad'alej kazdy den modlit’
bohosluzby podla rozpisu za zatvorenymi dverami chramu.
(Naplanovany umysel sv. liturgie bude zachovany, ak nepoziadate o
prelozenie)

Pozyvam Vas, aby ste sa k bohosluzbam pridali osobnou modlitbou v
rodinach, alebo sledovanim prenosov bohosluzieb cez TV Logos, TV
Lux, TV Zemplin, Radio Lumen.

Nech je tento Cas pre vSetkych nas Casom pokania, stiSenia, obnovy
viery a naCerpania vnutorného pokoja

* Ak sa potrebujete spojit' s kiazom, mdzete tak urobit telefonicky na
tychto Cislach: 057 44 93 231, 0910 842323

*Chram pre osobnu modlitbu bude otvoreny v ¢ase od 12:00 do 13:00
hod.

Pre osobnu modlitbu ma jednotlivec vyhradeny éas cca 5 minut.

V chrame nie su dovolené spolocné modlitby - €i uz modlitba ruzenca
alebo iné poboznosti. Treba zachovat posvatné ticho.

Do chramu vstupujte s ochrannym ruskom.
Veriacich vo veku 65 rokov a viac prosim, aby zostali domal!

* Aj ked sa spolo¢ne teraz nestretavame na slaveniach, rézia chramu je
nadalej potrebna. Kto méze a chce podporit chod chramu, nech svoj
milodar poSle na ucet farnosti: SK74 0200 0000 0000 9004 9632



* Informacie ohladom nevyhnutnych opatreni (sv.spoved, slavenie
Paschy, liturg. program ...) stranka ABU Presov

Sviatost zmierenia

1. SVIATOST ZMIERENIA: KedZe sa situacia kazdym dfiom
komplikuje,VYSLUHOVANIE SVIATOSTI ZMIERENIA SA TERAZ MUSI
OBMEDZIT IBA NANEVYHNUTNE PRIPADY pri zachovani vetkych
hygienickych opatreni. Ak sa niekto potrebuje nevyhnutne vyspovedat, ma
sa knazovi ozvat telefonicky. Nevyhnutny pripad nie je bezny, ide hlavne o
nebezpecenstvo smrti, vaznu operaciu a pod. Teda v tomto pripade
nevyhnutnym pripadom nie je predvelkono¢na alebo prvopiatkova svata
spoved.

PRETO VAS POZYVAME VZBUDIT SI DOKONALU LUTOST

Prosime vSetkych knazov a veriacich, aby tento stav reSpektovali a boli
trpezlivi. Ked sa skonci tento ¢as mimoriadnych opatreni, bude vela moznosti
ako tieto sviatosti prijat. Tu nejde o restrikcie proti Cirkvi a nasej viere, ale

o celoplosné obmedzovanie priamych kontaktov fudi, ¢o je podla odbornikov
a civilnych autorit nevyhnutné. Preto tu nie je namieste faloSné hrdinstvo. Na
druhej strane sme vdacni mnohym skutocnym hrdinom v prvej linii, ale aj
kflazom, ktori neodmietaju v opodstatnenych pripadoch vyspovedat Ci
zaopatrit, pochovat zomrelého, pokrstit dieta a pod. Su zaiste aj individualne
heroické svedectva. VSetci vS8ak majme na pamati, Ze Boh nam dal aj vieru aj
rozum. Preto budme zodpovedni, predovSetkym vocCi zdraviu a zivotu naSich
rodin, ostatnych fudi, ale aj voCi sebe samym. A nezabudajme sa modlit a v
tomto Case aj postit. Zaroven aj rozumne i obetavo pomahat ako sa len da,

napr. starSim najohrozenejSim ludom.

Dokonala lutost

1.DOKONALA LUTOST: Pozyvame vas vzbudit si dokonall lUtost (odpustaju
sa nou aj tazké hriechy), pricom pamatajte na podmienky uvedené v
prislusnej Note Apostolskej penitenciarie, hlavne na podmienku, ze pri
najblizS§ej moznosti sa sviatostne vyspovedate.

2.VYSVETLENIE K DOKONALEJ LUTOSTI:

Katechizmus Katolickej cirkvi v ¢lanku 1452 hovori: ,Ked lUtost pochadza z
lasky k Bohu milovanému nadovSetko, vola sa «dokonala» (je to lutost z
lasky — caritatis contritio). Takato lutost’ odpusta vSedné hriechy; dosiahne aj
odpustenie smrtelnych hriechov, ak zahfha pevné predsavzatie pristupit k
sviatostnej spovedi, len ¢o to bude mozné.“ Teda odporu¢ame urobit’ si
spytovanie svedomia (podobne ako sa pripravujete na svatu spoved) a potom
uprimne olutovat vSetky svoje hriechy, ako ste bezne zvyknuti, ato s



umyslom (ten je délezity) mat na zreteli nasSu lasku k Bohu a Boziu lasku k
nam, ktora je hlavnym motivom nasej [Utosti. Na prvom mieste teda lutujem
preto, ze milujem Boha, ktory ma ako prvy nekone¢ne miluje a ja som pachal
hriechy. Teda na prvom mieste nie je strach z ve€ného zatratenia a inych
trestov, ktoré hrozia hrieSnikovi (to je nedokonala latost). Ako priklad k
pochopeniu podstaty dokonalej futosti mézu sluzit' slova: ,Boze, Laska moja,
teba milujem, preto svoje hriechy vel'mi futujem. Nechcem viac urazit' tvoju
dobrotu. Prosim ta, odpust mi pre Krv Kristovu“ a pod. Taktiez si mdzete
stiahnut”

Text Kajucej poboznosti a inSpiracia k vzbudeniu si dokonalej I'atosti
Kajuca poboznost’ a vzbudenie si dokonalej l'itosti

Tam, kde nie je moZné sa spovedat, nech duchovni pastieri urcia veriacim, aby sa
modlili niektoré z kajucnych modlitieb bohatej vychodnej tradicie: napriklad 50. Zalm
(Zmiluj sa, BoZe, nado mnou), JeZiSovu modlitbu, modlitbu svétého Efréma Syrskeho s
poklonami, Ci kajuce tropare ,Zmiluj sa, Pane”.

Duch pokéania sa nachadza v celom bohosluZzobnom okruhu roka a v kaZdej hodine
dna, ale naliehavy je najmé& v Case pripravy na sviatky, predovsetkym pred Paschou.
Pokanie aPascha spolu uzko suvisia, kedZe odpustenie hriechov ziskavame ucastou na
smrti a Kristovom zmftvychvstani zomierajuc sebe a Zijic Bohu (Rim 6, 11).*

V duchu tohto odkazu ponukame veriacim nasledujucu poboZnost, ktorou sa mézZu
pohruzit' do kajucnosti a vzbudit si dokonalu [utost.

Na prihovor nasich svitych otcov, Pane JeziSu Kriste, BoZe nas, zmiluj sa nad nami.
Amen.

Slava tebe, BoZe nés, slava tebe.

Kralu nebesky, UteSitelu, Duchu pravdy, * ktory si vSade a vSetko naplfujes, * poklad
dobra a darca Zivota, * prid a prebyvaj v nas, * oCist nas od kazdej poSkvrny * a spas,
Dobrotivy, naSe duse.

Svaty Boze, Svaty Silny, Svaty Nesmrtelny, zmiluj sa nad nami.

Svaty Boze, Svaty Silny, Svaty Nesmrtelny, zmiluj sa nad nami.

Svaty Boze, Svaty Silny, Svaty Nesmrtelny, zmiluj sa nad nami.

Slava Otcu i Synu i Svatému Duchu i teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.

Presvéata Trojica, zmiluj sa nad nami. * Pane, oCist' nas od naSich hriechov. * VIadca,
odpust’ nam nase nepravosti, * Svaty, prid a uzdrav naSe slabosti pre svoje meno.

Pane, zmiluj sa. (3x).

Slava Otcu i Synu i Svatému Duchu i teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.

OtcCe nas, ktory si na nebesiach, * posvat sa meno tvoje, * prid’ kralovstvo tvoje, * bud
véla tvoja ako v nebi, tak i na zemi. * Chlieb nas kazdodenny daj ndm dnes * a odpust’
nam nase viny, * ako i my odpustame svojim vinnikom, * a neuved nas do pokusenia, * ale
zbav nés Zlého.

Lebo tvoje je kralovstvo a moc i slava, Otca i Syna i svatého Ducha, teraz i
vZzdycky i na veky vekov. Amen.

Pane, zmiluj sa. (6x).

Pane, zmiluj sa. (6x).

Slava Otcu i Synu i Svatému Duchu i teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.

Podte, poklorime sa Kréalovi, naSmu Bohu.

Podte, poklofime sa Kristovi, Kralovi, nASmu Bohu.

' KONGREGACIA PRE VYCHODNE CIRKVI: Instrukcia na aplikiciu bohosluzobnych predpisov CCEO, 86 - 87.


http://www.grkatpo.sk/pub/doc/spravy/dokumenty/20200330_kajuca_poboznost_brozura.doc
http://www.grkatpo.sk/pub/doc/spravy/dokumenty/20200330_kajuca_poboznost_brozura.doc
http://www.grkatpo.sk/pub/doc/spravy/dokumenty/20200330_kajuca_poboznost_brozura.doc

Podte, poklorfime sa a padnime pred samym Panom, JeziSom Kristom, krdlom a Bohom

nasim.
Zalm 31 (32)
BlaZeny, komu sa odpustila nepravost' a je oslobodeny od hriechu. Blazeny &lovek,
ktorému Pan vinu nepripocita a v ktorého mysli niet podvodu. PretoZze som mi¢al, chradli
mi kosti a cely den som nariekal. Ved vo dne i v noci doliehala na mna tvoja ruka a ako v
letnych palavach vysychala mi sila. Vyznal som sa ti zo svojho hriechu a nezatajil som
svoj priestupok. Povedal som si: ,Vyznam Panovi svoju nepravost.” A ty si mi odpustil
zlobu méjho hriechu. Preto kazdy nabozny bude sa modlit' k tebe v Case tiesne. A zaplavy
velkych vod sa k nemu nepriblizia. Ty si moje utocCiste, ochrani$ ma pred suzenim;
zahrnieS ma radostou zo spasy. Dam ti mudrost’ a poucim ta o ceste, ktorou mas kracat;
poradim ti a budem ta mat stéle na oCiach. Nebudte ako Zrebce €i mulice, ktoré nemaju
rozum. Ked' im chces vloZit uzdu a zubadlo, nepodidu k tebe. Bezbozného stihaju mnohé
strasti; no dufajucich v Pana obklopi milosrdenstvo. Radujte sa, spravodlivi, v Panovi a
plesajte, jasajte v3etci, Co mate srdce Uprimné. Slava: | teraz: Aleluja, aleluja, aleluja, slava
tebe, BoZe. (3x)
Tropare, hlas 6.:

Zmiluj sa, Pane, nad nami, * zmiluj sa nad nami, * lebo nijakd ind obranu nemame, *

len tato modlitbu ti, ako svojmu Vladcovi, my hrieSni prednasame: * ,Zmiluj sa nad nami."
Slava:

Pane, zmiluj sa nad nami, * ved v teba dufame. * Nehnevaj sa velmi na nas, * ani
nepamataj na naSe nepravosti, * ale aj teraz na nas laskavo zhliadni * a zbav nas nasich
nepriatelov. * Ved ty si nas Boh a my sme tvoj lud, * vSetci sme dielom tvojich rdk *

a vzyvame tvoje meno.
| teraz:

PoZehnané Bohorodicka, * otvor nAm branu milosrdenstva. * V teba dufame, nedaj
nam zahynuat, * ale daj, aby sme sa skrze teba zbavili svojich bied, * ved ty si zachrana
krestanského rodu.

Nasleduje individualne spytovanie svedomia, pocas ktorého si veriaci v l'atosti
spomina na vSetky hriechy, ktoré uc€inil slovom, skutkom alebo myslienkou od
poslednej svatej spovede.

Po spytovani svedomia nasleduje vzbudenie si dokonalej l'atosti. Dokonala
lGtost’ prameni v dokonalej laske k Bohu. Nasa laska k Bohu je dokonala, ak ho
milujeme pre Jeho nekone¢nu dokonalost, nekoneénu krasu, spravodlivost,
dobrotu alebo z vd'a€nosti, Ze preukazal svoju lasku k nham takym obdivuhodnym
sposobom. Aby si si to plnSie uvedomil(a), mdézZeS viackrat opakovat slova z 18.
Zalmu:

»Milujem t'a, Pane, moja sila; Pane, opora moja, ttociSte moje, osloboditel moj.*

Ako pomocka je dobré si predstavit’ situaciu, Ze ty sam/sama stoji$ pred svojim
Bohom aJemu vraviS tieto slova. Nech skutocne vychadza tato [utost 2z
hibky tvojho srdca. Takto, ked je laskou k VSemohucemu Bohu naplnené tvoje
srdce, je dobré vyslovit slova l'itosti:

Moznost’ 1: Oslab, odpust’ a prepac, Boze, naSe hriechy imyselné i neimyselné,
ktorych sme sa dopustili slovom i skutkom, vedome i nevedome, vo dne i v noci, rozumom
i myslienkou. VSetko nam odpust, lebo si dobry a milostivy.

MoZnost’ 2: BoZe, Laska moja, teba milujem, preto svoje hriechy velmi futujem.
Nechcem viac urazit' tvoju dobrotu. Prosim ta, odpust’ mi pre Krv Kristovu.



MozZnost’' 3: Pane JezZiSu Kriste, Synu Bozi, zmiluj sa hado mnou hrieSnym.

Dostojné je velebit teba, Bohorodicka, vzdy blazena a neposkvrnena Matka nasho
Boha. CestnejSia si ako cherubini a neporovnatelne slavnejSia ako serafini, bez poruSenia
si porodila Boha Slovo, opravdiva BohorodiCka, velebime ta.

Slava Otcu i Synu i Svatému Duchu i teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen. Pane,
zmiluj sa. (3x) Pozehna,.

Pane JeZiSu Kriste, Synu Bozi, na prihovor svojej precistej Matky, nasich
prepodobnych a bohonosnych otcov, i vSetkych svatych zmiluj sa nado mnou
a spas mna hrieSnehol-u, lebo si dobry a laskavy k 'udom. Amen.

Veriaci sa méZe okrem 31. Zalmu pomodlit’ aj iné kajtice Zalmy: Zalm 6, Zalm 37
(38), Zalm 50 (51), Zalm 101 (102), Zalm 129 (130), Zalm 142 (143). Ako bolo v tvode
spomenuté, veriaci sa méze pomodlit’ aj JeZisovu modlitbu, ¢i modlitbu sv. Efréma
Syrskeho s poklonami.

Podavanie svatého prijimania

Svaté prijimanie — Eucharistiu, pod spésobom chleba na ruku, kiaz poda iba
v nevyhnutnych pripadoch, kedy vysluzi sviatost zmierenia a v pripade
sviatosti pomazania chorych.

Duchovné prijimanie

V tomto mimoriadnom Case zakazu verejnych bohosluzZieb sledujeme priame
prenosy bohosluzieb z chramov, kde ich za zatvorenymi dverami slavia knazi.
Ak sa chceme €o najviac duchovne zjednotit s khazom pri slaveni svatej
liturgie, je dblezité mat na pamati nasledovné:

Nakolko nemézeme prijat Eucharistiu, je vefmi vhodné a potrebné urobit' si
duchovné svaté prijimanie, teda predovSetkym sa modlit' s kantorom modlitbu
Verim, Pane, a vyznavam... pred svatym prijimani a zaroven s uprimnou
tuzbou po zjednoteni sa s Kristom pomodlit sa poCas svatého prijimania
niektoru z moznych modlitieb duchovného svatého prijimania.

Napr.:

MGj JeziSu, verim, Ze si v NajsvatejSej Eucharistii skutoCne pritomny. Klaniam
sa Ti a milujem Ta nadovsetko. Z lasky k Tebe lutujem vSetky svoje hriechy.
Sfubujem, Zze sa budem vyhybat kazdej hrieSnej prilezitosti. Moja dusa tuzi
po Tebe, ale ked Ta teraz sviatostne nemézem prijat, prid aspori duchovne
so svojou milostou do méjho srdca. Daj, aby som vzdy zil v Tvojej milosti, a
tak plnil Tvoju vélu, teraz i vzdycky i na veky vekov. Amen.



Kedze vacsinou pozerame televiziu v ramci oddychu, niekedy aj v ré6znych
uvolnenych oddychovych polohach, pri sledovani svatej liturgie treba zaujat
polohu adekvatnu tomu, Ze ide o priamy prenos svatej liturgie, ktora je
spritomnenim velkonoCného tajomstva Jezisa Krista, jeho smrti a vzkriesenia.

K sustredenému slaveniu prostrednictvom priameho prenosu nam méze
pomoct to, ked sa zapajame do patricnych odpovedi a modlitieb veriacich.
Mb&zeme mat pritom aj modlitebnu knihu podobne ako v chrame. Zaroven je
vhodné, ked pri Castiach, kedy sa v chrame stoji, aj doma vstaneme,
pripadne, ked sa kfacCi, aj doma klakneme.

PoCas sledovania svatej liturgie niC nejeme, nepijeme, nerozpravame sa a
neodbiehame, ako sa to bezne robi pri inych typoch televiznych programov.
Toto vSetko su vonkajSie prejavy, ktoré vsak vyjadruju zakladny postoj srdca,
ktory vyjadruje nasu lasku k JeziSovi Kristovi.

VelkonocCné sviatky v Presovskej
archieparchii

Drahi bratia a sestry, na zaklade mimoriadnej situacie v nasej krajine, ktora
nadalej trva, ako aj prediZenia zakazu verejnych bohosluZieb aj podas
Velkonoénych sviatkov (Slovenski biskupi rozhodli o prediZzeni trvania
opatreni aZz do odvolania: vam ponukame niekolko usmerneni o slaveni
Paschy:
1. SVIATKY PASCHY BUDU KNAZI SLAVIT IBA VO FARSKYCH
CHRAMOCH. A TO BEZ UCASTI VERIACICH A ZA ZATVORENYMI
DVERAMI. Knazi dostali blizSie usmernenia o programe neverejnych
bohosluzieb v jednotlivych farnostiach vas budu vhodnym spdsobom
informovat, aby ste sa s nimi mohli duchovne zjednotit vo vasich
rodinach (v domoch/bytoch). Tieto usmernenia su v sulade s
dokumentom Kongregacie pre vychodné cirkvi InStrukcie o paschalnych
slaveniach vo vychodnych katolickych cirkvach.
Posvatenie ratolesti (bahniatok) nebude formou, na aku sme
zvyknuti(bolo by nebezpelenstvo zhromazdenia vacsieho poctu ludi).
Knaz sa v chrame za zatvorenymi dverami pomodli celu modlitbu
pozZzehnania ratolesti (bahniatok) s umyslom a poZehnanim pre celu
farnost. Doma si mdzZete precitat’ evanjelium z Kvetnej nedele Jn 12, 1
— 18 (alebo Jn 12, 12 — 18). Zaroven v tomto vynimocnom pripade je
mozné, Ze napr. otec rodiny alebo najstarSi v rodine (rodina ako
domaca cirkev) vyslovujuc slova ,V mene Otca i Syna i Svatého Ducha.
Amen.” pokropi svatenou vodou ratolesti (bahniatka), ale nie je to
nutné.




Velky piatok: VecCieren s ulozenim plas€enice do hrobu bude bez
sprievodu s plas€enicou okolo chramu z dbvodu nebezpelenstva
zhromazdenia vacsieho poctu ludi (InStrukcia: ,Nech sa tiez vynechaju
tie Casti slaveni, ktoré su spojené s urCitym obradom mimo chramu.®).
Zaroven aj Bozi hrob bude v zatvorenom chrame bez toho, aby si
veriaci prichadzali uctit JeziSa Krista na plasCenici. (Veriaci si mozu
uctit JeziSa Krista napr. uklonom pred ikonou doma v ramci spolocnej
rodinnej modlitby.)

Velka nedela Paschy: Voskresna utieren bude bez sprievodu okolo
chramu.

Posvitenie velkonocnych pokrmov nebude formou, na aku sme
zvyknuti (bolo by nebezpeCenstvo zhromazdenia vacsSieho poctu ludi).
Knaz sa v chrame za zatvorenymi dverami pomodli celu modlitbu
pozehnania velkonoCnych pokrmov s umyslom a pozehnanim pre celu
farnost. Odporuc¢ame veriacim, aby sa pred pozitim velkonocnych jedal
spolo¢ne v rodine pomodlili, tak ako to maju vo zvyku. V tomto pripade
je najvhodnejSie zaspievat predovSetkym tropar Christos voskrese,
pripadne aj precitat jedno z velkono¢nych evanjelii (Mt 28, 1 — 10, Mk
16,1 -8,Lk 24,1 -12, Jn 20, 1 — 8) alebo prolég Janovho evanjelia Jn
1,1 —=17. Zaroven v tomto vynimoCnom pripade je mozné, Ze napr. otec
rodiny alebo najstarsi v rodine (rodina ako domaca cirkev) vyslovujuc
slova,V mene Otca i Syna i Svatého Ducha. Amen.“pokropi svatenou
vodou pokrmy, ale nie je to nutné. V tejto situacii je vhodné pripomenut,
Ze aj ked je svatenina posvatenia velkonoCnych pokrmov velmi
hodnotna, potrebna a aj velmi pekna a typicka pre nasu cirkev, predsa
to nie je najddlezitejSia duchovna sucast velkonocného slavenia.

1. Chceme upriamit vasu pozornost na odporucania z InStrukcii: ,V noc
Paschy (vlozena poznamka: v naSich podmienkach vacsinou v nedelu
skoro rano) mozno vyzvat rodiny, ak je to mozné prostrednictvom
slavnostného hlaholu zvonov, aby sa zisli na Citanie evanjelia o
vzkrieseni, a aby zapalili svetlo [sviece] a zaspievali niektoré tropare
alebo spevy vlastné ich tradicii, ktoré veriaci Casto vedia naspamat’.”
Teda rodina sa méZe duchovne zjednotit vo svojom dome/byte s
khazom, ktory je v chrame a pomodlit' sa, pripadne aj spievat napr.
voskresnu utieren alebo niektoré jej Casti a pod.

2. Zaroven ponukame obzvlast tieto odporucania z Instrukcii: ,Nech sa
pripomina veriacim, aka hodnotna je osobna modlitba i modlitba v kruhu
rodiny, ktora je opravdivou modlitbou Cirkvi a ktora je v su€asnej situacii
dolezitym prostriedkom na odovzdavanie viery, i jej obsahov a urcitych
modlitieb medzi jednotlivymi generaciami. Treba tiez pripravit’ a rozSirit
cez prostriedky spoloCenskej komunikacie také materialy, ktoré by
pomohli dospelym vysvetlit v rodine a zvlast malym detom, mystagogiu
obradov, ktoré by sa za normalnych okolnosti slavili v chrame za
pritomnostizhromazdenia.”

,Bohatstvo paschalnych slaveni, po¢nuc od Kvetnej nedele po Nedelu



Paschy, mozno zvyraznit odporucanim, aby sa veriaci pomodlili
niektoré ¢asti doma a v rodinach, s pomocou priru¢nych materialov,
ktoré sa zvyCajne kazdy rok davaju k dispozicii v miestom
spolocenstve.”

Verime, Zze mnohi mate doma modlitebné knihy, pripadne aj samostatné

texty k sviatkom Paschy, pripadne mate pristup k webstranke casoslov.sk

alebo mobilnej aplikacii casoslov.sk.

1. V rodinach mézete pri spolocnych modlitbach vyuzit modlitebné
knihy a zborniky, Svaté pismo Starého a Nového zakona, o to viac, ked
si uvedomime, Ze je Rok BoZieho slova, ikony, Svaty kriz, zapalenu
sviecu, ratolesti (bahniatka), plas€enicu (podfa moznosti), koSik s
velkono¢nymi pokrmami a pod. Toto vSetko vam méze pomaoct vytvorit
doma slavnostnu atmosféru pri rodinnom slaveni.

Svetly pondelok: Svata liturgia bude bez sprievodu okolo chramu.
Pozyvame vas byt’ u€astnymi na bohosluzbach
prostrednictvom ich sledovania cez internet a v dalSich
médiach, hlavhe www.logos.tv,www.zemplin.tv, TV Lux, Radio
Lumen, RTVS a iné.

Prijatie sviatosti manzelstva

SOBASE: Kedze nie je dovolené zhromazdovanie viacerych ludi, vyvstava aj
problém so slavenim sviatosti manzZelstva. Snubencom odporu¢ame moznost
sobas prelozit, alebo budu mat sobas v uz dohodnutom termine v Case
prisnych opatreni, ale bez svatej liturgie a s reSpektovanim prisnych
hygienickych opatreni, ktoré sa mézu Casom este sprisfiovat. Treba ratat aj s
tym, ze nebudu méct mat’ svadobnu hostinu (resp. by bolo mozné mat teraz
sobas a svadobnu hostinu v ¢ase po skoncCeni prisnych opatreni). Urcite je
v8ak vhodnejSie sobas prelozit na neskorsi ¢as, ked uz mozno predpokladat
koniec prisnych opatreni. Uvedomujeme si pritom, Ze nie je jednoduché najst
volné terminy na svadobnu hostinu a vSetko ¢o sa bezne zabezpecuje pri
svadbach, preto odporu€ame aj iné dni ako sobotu.

Metropolitna put do Krakova

Metropolitna put’ Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku do Sanktuaria Bozieho
milosrdenstva v Krakove, ktora sa mala uskutocCnit' 23. maja 2020, sa v tomto
termine neuskutocéni.Nasledne vas budeme informovat o nahradnom termine
tejto pute.

Prosba o pomoc farnostiam

Vzhladom na danu situaciu zakazu verejnych bohosluzieb, s ktorou je
spojeny aj totalny vypadok prijmu z milodarov a zvonCeka, ktory sa pouziva
na chod farnosti, vas uctivo prosime, aby ste pri sukromnej navsteve svojho


http://www.zemplin.tv/
http://www.logos.tv/
https://casoslov.app/
http://casoslov.sk/

chramu prispeli svojim milodarom na chram do pokladni¢ky alebo prevodom
na ucet tej ktorej farnosti. Knazi mézu na farskych webovych strankach, alebo
vo farskych Casopisoch zverejnit’ Cislo uctu farnosti. Pan Boh zaplat' za Vasu
ochotu a za Vas milodar.

BOHOSLUZBY

ONLINE PRENOSY

PONDELOK -PIATOK

7:00, Utieren, Michalovce
7:30, (St, Pi) Utieren, KoSice

9:00, 3. hodinka + poboznost, Litmanova
9:00, 3. hodinka, Lutina

9:30, Svaty ruzenec, Lutina

10:00, Svata liturgia (St, Pi — Akatist), Lutina
10:00, Svaty ruzenec, Litmanova

10:30, Svata liturgia, Litmanova

15:00, Korunka k Boziemu milosrdenstvu (+ 9. hodinka Po, Ut, ét) LCutina
15:00, Korunka k Boziemu milosrdenstvu + 9. hodinka, Litmanova

15:30, Vecdieren/sluzba VPD, Litmanova

16:30, Svata liturgia/sluzba VPD, PreSov
16:30, Poboznost, KoSice

17:00, Svata liturgia/sluzba VPD, KoSice
17:00, Vecieren/sluzba VPD, Bratislava

17:20, (Pi) Krizova cesta Michalovce

17:30, Poboznost (okrem Pi), Michalovce
17:30, (Po, Ut, St) Velkopdstny moleben, Lutina
17:40, (St, Pi) 9. hodinka, Lutina

18:00, Svata liturgia/sluzba VPD, Michalovce
18:00, Svata liturgia/sluzba VPD, Lutina

20:00, Svaty ruzenec za ochranu krajiny, Litmanova



SOBOTA

7:00, Svata liturgia, PreSov
7:00, Svata liturgia, TV LUX

9:00, 3. hodinka + poboznost, Litmanova
9:00, 3. hodinka, Michalovce

9:15, Svaty ruzenec, Lutina
9:30, Svata liturgia, Michalovce

10:00, Svata liturgia, Lutina
10:00, Svaty ruzenec, Litmanova

10:30, Svata liturgia, Litmanova

15:00, Korunka k Boziemu milosrdenstvu, Lutina
15:00, Korunka k Boziemu milosrdenstvu + 9. hodinka, Litmanova

15:30, Vecieren, Litmanova

17:00, Vecieren, PreSov
17:00, Svata liturgia (potom vecieren), Bratislava
17:00, Vecieren, KoSice

18:00, Svata liturgia, PreSov
18:00, Svata liturgia (potom vecieren), Michalovce
18:00, Svata liturgia, KoSice

20:00, Svaty ruzenec za ochranu krajiny, Litmanova
NEDELA

7:00, Utieren, PreSov
7:00, Utieren, Michalovce

7:30, Utieren, KoSice

8:00, Utieren, Bratislava
8:00, Svata liturgia, PreSov
8:00, Svata liturgia, Michalovce

9:00, Svata liturgia, KoSice

9:00, Svata liturgia, Bratislava

9:00, Svata liturgia, KlokoCov

9:00, 3. hodinka, Akatist k Bohorodicke, Litmanova



9:00, 3. hodinka, Lutina

9:30, Svata liturgia, Michalovce
9:30, Svaty ruzenec, Lutina

10:00, Svata liturgia, PreSov
10:00, Svata liturgia, Lutina
10:00, Svaty ruzenec, Litmanova

10:30, Svata liturgia, Litmanova
10:30, Svata liturgia, Bratislava

13:30, Svaty ruzenec, Litmanova
14:00, Svata liturgia, Litmanova

15:00, Eucharisticka adoracia a Korunka, Litmanova
15:00, Korunka k Boziemu milosrdenstvu, Lutina

15:30, Vecieren, Litmanova
17:00, Svata liturgia, Lutina
17:00, Vecieren, PreSov
17:00, Vecieren, Bratislava
17:00, Vecieren, KoSice
18:00, Vecieren, Michalovce

20:00, Svaty ruzenec za ochranu krajiny, Litmanova

Odkaz na online vysielané bohosluzby, tak gréckokatolicke ako aj rimskokatolicke
najdete na strankach TKKBS

Slava Isusu Christu!

o. Blazej Rebjak
spravca farnosti



Liturgicky program
Gr. kat. chram Narodenia Presvatej Bohorodi€ky
PosSa
30.03.2020 - 05.04.2020

Svaté liturgie budu slavené bez ucasti veriacich !!!

30.03. |Pondelok |Sv. Liturgia
+ Helena Boronkajova

Eucharisticka poboznost

31.03. |Utorok  Sv. Liturgia
+Jan Ceklovsky
Eucharisticka poboznost

01.04. Streda Sv. Liturgia VPD
+ Jozef Labanic

Eucharisticka poboznost
Zdrzanlivost od masa

02.04. |Stvrtok |Sv. Liturgia
+ Maria LeSkova
Eucharisticka poboznost

03.04. Piatok |Sv. Liturgia VPD

* za Clenov SSR a ctitelov NSJ
Zdrzanlivost od masa
Eucharisticka poboznost

04.04. Sobota |Vzkriesenie spravodlivého Lazara
Sv. Liturgia

+ Michal, Alzbeta

Eucharisticka poboznost

05.04. | Nedela |Kvetna nedela

Sv. Liturgia

* Za veriacich farnosti
PozZehnanie ratolesti
Eucharisticka poboznost




Modlitba za ochranu ku Presvatej Bohorodicke
Klokocovskej v €ase virusovej epidémie:

Presvata Bohorodi€ka, ty si pred 350-timi rokmi uchranila nas
Fud v tazkych €asoch od smrti a zni€enia. Tvoj pla¢ a tvoje slzy na ikone
v chrame vystrasili nepriatela a zahnali ho na utek. Zhliadni milosrdne
na nas dnesny stav, ked’ sa nachadzame uprostred novej virusovej
epidémie. Vypros nam milost’, aby sme mohli zakusit’ tvoju materinsku
starostlivost’. Pom6z nam obnovit’ v nas jednu mysel a nové srdce, aby
sme sa mohli postarat’ o nasu zem, ako verni strazcovia. Zverujeme ti
vSetkych chorych a ich rodiny. Vypros im u Nebeského Otca i svojho
Syna JeziSa Krista uzdravenie ich tela, ich mysle a ich ducha. Poméz
vSetkym ¢lenom nasej spolo¢nosti plnit’ svoju ulohu a posilni ducha
solidarity medzi nami. Podpor lekarov a zdravotny personal v prvej linii,
socialnych pracovnikov a vychovavatelov. Prid’ na pomoc zvlast’ tym,
ktori potrebuju prostriedky na ochranu svojho zdravia. Ty si nasa Matka
a ochrankyna v t'azkych ¢asoch, ktoré trvaju stale na tejto zemi.
Prosime t'a uprimne, ako Matku, ktora miluje svoje deti. Oslobod’ nas od
epidémie, ktora nas zasiahla, aby sme mohli Boha oslavovat’ a dakovat’
Ti s obnovenym srdcom. Matka nasa, neopust’aj nas tak, ako si pred
starociami neopustila tych, ktory sa v Bozom chrame k tebe utiekali.
Prosime, pomahaj nam k zivotu viery a obety pre dobro a st’astie celej
Cirkvi i celého sveta. Raz nas vSetkych uved’ do vec¢nej rodiny neba, kde
ti budeme d’akovat’ a Boha v Trojici Svatej jediného chvalit’ na veky
vekov. Amen.



Kongregacia pre vychodné cirkvi InStrukcie o paschalnych slaveniach vo vychodnych
katolickych cirkvach: ,,KedZe mnoho veriacich je zvyknutych spovedat sa v obdobi pred Paschou, nech
tam, kde to nie je mozné, duchovni pastieri urCia veriacim, aby sa pomodlili niektoré z kajucnych modlitieb
bohatej vychodnej tradicie a modlili sa ich s duchom pokania.” Tam, kde nie je mozné sa spovedat, nech
duchovni pastieri urcia veriacim, aby sa modlili niektoré z kajacnych modlitieb bohatej vychodnej tradicie:
napriklad 50. Zalm, JeziSovu modlitbu, modlitbu svatého Efréma Syrskeho s poklonami, Ci kajlce tropare
-ZMmiluj sa, Pane“. Duch pokénia sa nachadza v celom bohosluzobnom okruhu roka a v kazdej hodine dna,
ale naliehavy je najma v Case pripravy na sviatky, predovSetkym pred Paschou. Pokanie a Pascha spolu
Uzko suvisia, kedZe odpustenie hriechov ziskavame Ucastou na smrti a Kristovom zmftvychvstani
zomierajuc sebe a Zijuc Bohu (Rim 6, 11).1 Duchovni pastieri mdZu veriacim odporucit’ aj iné formy pokania,
o ktorych hovori Katechizmus Katolickej cirkvi v €l. 1434, 1435 a 1437. Napokon treba pamétat na to, Ze
pokanie je Bozim darom. Preto sa odporic¢a duchovnym pastierom aj viac raz za dein sa pomodlit modlitbu
.Pane, Boze spasy svojich sluzobnikov...“ (Maly trebnik, s. 54) a vyprosovat' tak veriacim postoj pokania.
Rozlicné formy pokania podla KKC 1434 Vnuatorné pokanie krestana sa mdze prejavovat velmi rozmanitym
spOsobom. Pismo a Otcovia zd6raznuji najma tri formy: post, modlitbu a almuznu, ktoré vyjadruja obratenie
vo vztahu k sebe samému, vo vztahu k Bohu a vo vztahu k inym. Okrem Uplného ocistenia, ktoré spésobuje
krst alebo mu€enictvo, uvadzaju ako prostriedky na odpustenie hriechov Usilie zmierit sa so svojim bliznym,
slzy pokénia, starostlivost’ o spasu blizneho, orodovanie svatych a ¢inorodua lasku, ktora ,zakryva mnoZstvo
hriechov* (1Pt 4,8). 1435 V kaZdodennom Zivote sa obratenie uskutociuje prejavmi zmierenia,
starostlivostou o chudobnych, vykonavanim a obranou spravodlivosti a prava, vyznanim pokleskov bratom,
bratskym napomenutim, reviziou Zivota, spytovanim svedomia, duchovnym vedenim, prijimanim utrpeni a
trpezlivostou v prenasledovani pre spravodlivost. NajistejSia cesta pokania je vziat kazdy den svoj kriz a
nasledovat JeZiSa. 1437 Citanie Svatého pisma, modlitba liturgie hodin a modlitba Otée nas, kazdy Gprimny
Ukon kultu alebo naboznosti ozivuju v nas ducha obratenia a pokania a prispievaju k odpusteniu naSich
hriechov. 1 KONGREGACIA PRE VYCHODNE CIRKVI: Intrukcia na aplikaciu bohosluzobnych predpisov
CCEO, 86 - 87.

Uplné odpustky

1.UPLNE ODPUSTKY: Apostolska penitenciaria vydala 19. marca 2020 Dekrét o udelovani
mimoriadnych odpustkov veriacim v aktualnej situacii pandémie:(link) Na zaklade tohto dekrétu mézu
rézne skupiny veriacich, hlavné chori, prijat Upiné odpustky. Ide nielen o chorych na Covid-19, ale aj
0 zdravotnikov a vSetkych, ktori sa modlia na umysel za zastavenie Sirenia koronavirusu.

2.VYSVETLENIE K UPLNYM ODPUSTKOM: Ak chceme ziskat' UpIné odpustky, disponujme sa na ich
prijatie. ZvyCajné podmienky su: svata spoved, svaté prijimanie, odputanie sa od hriechu, modlitba na
umysel Svatého Otca (Otée nas, Raduj sa, Bohorodi¢ka, Verim a Slava Otcu...) a pripadne dalSia
modlitba alebo predpisany ukon.
Teraz sme vSak v osobitnej situacii. Kedze pre mnohych nie je mozné ist na svatu spoved a na svaté
prijimanie, treba si vzbudit dokonalu futost, to znamend [Utost’ nad hriechmi z lasky k Bohu (nie zo
strachu pred trestom): to mézeme urobit’ tymi slovami, ktorymi lutost’ zvy€ajne vyjadrujeme pri svate;
spovedi (napriklad: ,Boze, Laska moja, teba milujem, preto svoje hriechy velmi lutujem. Nechcem viac
urazit' tvoju dobrotu. Prosim ta, odpust mi pre Krv Kristovu® a pod.). Takato uprimna [Utost, ak je
spojena s predsavzatim vyspovedat sa, ked to bude mozné, odpusta vSetky hriechy, aj tazké. Zaroven
sa treba pomodlit na umysel Svatého Otca (Otée na$, Raduj sa, Bohoroditka, Verim a Slava Otcu...).
Podrobnejsie vysvetlenie k odpustkom si mézZete precitat' na tomto linku.


https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20200327038
https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-vatikanskych-uradov/c/dekret-apostolskej-penitenciarie-o-udelovani-mimoriadnych-odpustkov-veriacim-v-aktualnej-situacii-pandemie

Dekrét Apostolskej penitenciarie o udel'ovani mimoriadnych odpustkov veriacim v
aktualnej situacii pandémie

Udeluje sa dar mimoriadnych odpustkov pre veriacich postihnutych chorobou Covid-19, bezne nazyvanou
koronavirus, ako aj zdravotnickym pracovnikom, rodinnym prislu§nikom a vSetkym tym, ktori sa akymkolvek
spbsobom, aj modlitbou, o tychto staraju.

»V nadeji sa radujte, v suzeni budte trpezlivi, v modlitbe vytrvali“ (Rim 12, 12). Slova, ktoré napisal sv. Pavol
Cirkvi v Korinte zaznievaju celymi dejinami Cirkvi a usmernuje zmyslanie veriacich, ktori €elia utrpeniu, chorobe
a nestastiu.

Pritomna chvila, v ktorej sa teraz nachadza celé fudstvo, ohrozované neviditefnou a zékernou chorobou, ktora
uz pred nejakou dobou mocne zasiahla do zivota vSetkych a stala sa jeho sucastou, den za diiom vzbudzuje
uzkostné strachy, nové neistoty a predovSetkym rozSiruje fyzické i moralne utrpenie.

Cirkev, podla prikladu svojho bozského Ugitela, mala vzdy na srdci pomoc chorym. Ako uviedol Jan Pavol Il.
zmysel ludského utrpenia je dvojaky: ,Je nadprirodzeny, lebo je zakotveny v bozskom tajomstve vykupenia
sveta; suCasne je aj hlboko ludsky, lebo Clovek v iom nachadza seba samého, svoju ludskost, svoju
dostojnost, svoje poslanie.“ (apost. list Salvifici doloris, 31).

V ostatné dni aj papez FrantiSek ukazal svoju otcovsku blizkost a znovu zopakoval svoju vyzvu neprestajne sa
modlit za chorych na koronavirus.

Aby vSetci ti, €o trpia v dosledku Covid-19, prave v tajomstve tohto utrpenia mohli objavit' ,Kristovo vykupitel'ské
utrpenie” (tamtiez 30), ApoStolska penitenciaria, ex auctoritate Summi Pontifics, déverujuc v slova Krista Pana a
v duchu viery zvazujuc aktualne prebiehajucu epidémiu a jej prezivanie z pohfadu osobného obratenia, udeluje
dar odpustkov v zmysle nasledujuceho nariadenia.

Udeluju sa uplné odpustky veriacim postihnutym koronavirusom, z nariadenia zdravotnickej autority danym do
rezimu karantény v nemocniciach alebo vo vlastnych bytoch, ak sa zrieknu priputania k akémukolvek hriechu a
duchovne pripoja prostrednictvom komunikacnych prostriedkov k slaveniu svatej om3e, modlitbe svatého
ruzenca, k naboznému slaveniu krizovej cesty alebo inym formam poboznosti, alebo ked sa pomodlia aspon
Verim v Boha, Otée nas a pobozne budu vzyvat’ Preblahoslavenu Pannu Mariu, obetujuc tuto skusku v duchu
viery v Boha a lasky k bliznym, s imyslom splnit nalezité podmienky (sviatostnu spoved, svaté prijimanie a
modlitbu na umysel Svatého Otca) hned, ako to bude mozné.

Zdravotnicki pracovnici, rodinni prislusnici a ti, ¢o nasleduju priklad Milosrdného Samaritana, ked sa vystavuju
riziku nakazy, pomahaju chorym na koronavirus podla slov bozského Vykupitela: ,Nik nema vacsiu lasku ako
ten, kto polozi zivot za svojich priatefov® (Jn 15, 13), ziskavaju tento dar Uplnych odpustkov za rovnakych
podmienok.

Apostolska penitenciaria okrem toho ochotne udeluje moznost Uplnych odpustkov pri prilezitosti aktualnej
svetovej epidémie aj tym veriacim, ktori obetuju navstevu NajsvatejSej Sviatosti, eucharistickli adoraciu alebo
aspon polhodinové Citanie Svatého pisma ¢i modlitbu svatého ruzenca, alebo vykonanie krizovej cesty, alebo
modlitbu Korunky Bozieho milosrdenstva za to, aby od Boha vyprosili skon€enie epidémie, ako aj ulavu pre
tych, €o su fou postihnuti a ve&nu spasu pre tych, ktorych si Pan povolal k sebe.

Cirkev sa modli za tych, ktori nemaju moznost prijat’ sviatost pomazania chorych a viatikum, zverujic Boziemu



milosrdenstvu vSetkych a kazdého jednotlivo na zaklade spoloCenstva svatych a udeluje veriacim v hodine
smrti Uplné odpustky, ak su nalezite disponovani a pravidelne poc¢as zivota sa modlili nejaki modlitbu (v tomto
pripade Cirkev nahradza zvy&ajné tri pozadované podmienky). Pre dosiahnutie tychto odpustkov sa odporuca
pouzit kriz s ukrizovanym Kristom alebo [jednoduchy] kriz (porov. Enchiridion indulgentiarum, 12).

Preblahoslavena Panna Maria, Bozia Matka a Matka Cirkvi, Uzdravenie chorych a Pomocnica krestanov, nasa
Orodovni¢ka, nech pomaha trpiacemu ludstvu, odvrati od nas zlo tejto pandémie a vyprosi nam vsetky
potrebné dobra pre nasu spasu a posvatenie.

Tento dekrét plati bez ohladu na akékolvek iné odliSné nariadenie.

Dané v Rime v sidle Apostolskej penitenciarie 19. marca 2020

Mauro Card. Piacenza
hlavny penitenciar

Krzysztof Nykiel
regent

- pracovny prekl

Nota Apostolskej penitenciarie ohl'adom sviatosti zmerenia v aktualnej situacii pandémie

«Ja som s vami po vsetky dni» (Mt 28,20)

Vaznost aktualnych okolnosti si Ziada uvahu nad urgenciou a centralitou sviatosti zmierenia, spolo¢ne s
niektorymi nevyhnutnymi upresneniami tak pre laickych veriacich, ako aj pre sluzobnikov povolanych sviatost
vysluhovat'.

Aj v Case Sirenia Covid-19 je sviatost zmierenia vysluhovana podfa normy univerzalneho kanonického prava a
podla toho, €o je ustanovené v Ordo Paenitentiae.

Individualna svata spoved predstavuje riadny spdsob slavenia tejto sviatosti (por. kan. 960 CIC), zatial ¢o
rozhreSenie viacerym kajucnikom sucasne, bez predchadzajucej individualnej spovede, sa nemdze udelovat v
inom pripade, nez vtedy, ked hrozi blizke nebezpecenstvo smrti, niet dost ¢asu na vypocutie spovedi
jednotlivych penitentov (por. kédn 961 § 1 CIC) alebo v pripade inej vaznej nevyhnutnosti (por. kédn 961, § 1,2
CIC), ktorej posudenie prinalezi diecéznemu biskupovi, beric do Uvahy kritéria dohodnuté s ostatnymi lenmi
biskupskej konferencie (por. kadn 455, § 2 CIC); bez zmeny zostava pre platné rozhreSenie nevyhnutnost votum
sacramenti zo strany jednotlivého penitenta, teda predsavzatia vyspovedat sa v patricnom ¢ase z jednotlivych
taZkych hriechov, ktoré v danom okamihu nebolo mozné vyznat’ (por. kan. 962, § 1 CIC).

Téato Apostolska Penitencidria sa domnieva, Ze - predov8etkym na miestach najviac zasiahnutych pandemickou
nakazou, a az dovtedy, kym tento jav neustupi - ide o pripady vaznej potreby, o ktorych hovori vysSie



spomenuty kanon 961, § 2 CIC.

Kazda dalSia Specifikacia je zverena pravom diecéznym biskupom, beruc vzdy do Uvahy najvySsie dobro spasy
dusi (por. kan. 1752 CIC).

Ak by sa vyskytla nahla potreba udelit sviatostné rozhreSenie viacerym veriacim spolo¢ne, kfnaz musi dat
dopredu vediet, nakolko je to mozné, diecéznemu biskupovi - a ak by nemohol, musi ho informovat’ ¢im najskor
(por. Ordo Paenitentiae, ¢. 32).

V sucasnej pandemickej krizovej situacii prinalezi diecéznemu biskupovi, aby indikoval kilazom a penitentom
obozretné upozornenia, ktoré treba dodrzat’ pri individualnom slaveni sviatostného zmierenia - ako jeho
slavenie na vzduSnom mieste mimo spovedelnice, ustanovenie vhodnej vzdialenosti, pouzivanie ochrannych
rasok - zatial o bez zmeny zostava absolutna pozornost’ voci zachovaniu spovedného tajomstva a vodi
potrebnej diskrétnosti.

Okrem toho, prinalezi vzdy diecéznemu biskupovi urcit na izemi svojej cirkevnej oblasti - a pomerne k Urovni
pandemickej nakazy - pripady vaznej potreby, pri ktorych je dovolené udelit spoloné rozhreSenie: napriklad pri
vchode do nemocni¢nych oddeleni, kde sa nachadzaju hospitalizovani veriaci, ktori sa nakazili, a su v
nebezpelenstve smrti, vyuZijuc v medziach toho, €o je mozné, a s naleZitou obozretnostou prostriedky
zosilnenia hlasu, aby rozhresenie bolo pocut.

Tam kde je to nevyhnutné a so suhlasom zdravotnickych Uradov nech sa vyhodnoti potreba a vhodnost
ustanovenia skupin "mimoriadnych nemocni¢nych kaplanov", aj na dobrovolnickej baze a s reSpektovanim
noriem ochrany pred nakazou, aby bolo mozné garantovat potrebnu duchovnu sluzbu chorym a zomierajucim.

Tam, kde by sa jednotlivi veriaci nachadzali v bolestnej nemoznosti prijat’ sviatostnd pomoc, nech sa
pripomenie, Ze dokonala lutost, vychadzajuca z lasky k Bohu, milovanému nadovsetko, vyjadrena v Uprimnej
prosbe o odpustenie (takej, aku je v danom okamihu penitent schopny vyjadrit) a ktord doprevadza votum
confessionis, teda dérazné rozhodnutie pristupit’ k sviatostnej spovedi, ked' to bude mozné, dosahuje
odpustenie hriechov, a to aj smrtefnych (por. KKC, €. 1452).

Prave v tomto Case Cirkev intenzivne zaziva spolocenstvo svatych, pozdvihuje k ukrizovanému a vzkriesenému
Panovi obety a modlitby, najma obetu svatej om3e, denne slavenej kiiazmi, aj ked bez pritomnosti fudu.

Ako dobra matka, Cirkev Upenlivo prosi Pana, aby bolo fudstvo oslobodené od tejto pohromy, Ziadajuc
orodovanie Blahoslavenej Panny Marie, Matky milosrdenstva a Uzdravenia nemocnych, i jej Zenicha, svatého
Jozefa, pod ktorého zastitou Cirkev vzdy kraca vo svete.

Nech nam najsvatejSia Panna Maria a svaty Jozef vyprosia hojné milosti zmierenia a spasy, v pozornom
poduvani Slova nasho Pana, ktory opakuje celému ludstvu: «Prestarite uz a uznajte, Ze ja som Boh» (Zalm
46,11), «Ja som s vami po vSetky dni» (Mt 28,20).

Dané v Rime, v sidle Apostolskej Penitenciarie 19. marca 2020,
na sviatok svatého Jozefa, zenicha Blahoslavenej Panny Marie, patréna univerzalnej Cirkvi.

Mauro kardinél Piacenza, hlavny penitenciar
Krzystof Nykiel, regent

- pracovny preklad -
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